Przebieg zabaw

® Letni pejzai

Przed rozpoczgciem zabaw zache-
cam dzieci do utworzenia dwoch pocia-
gow. Kazda z grup bedzie przez pewien
czas bawila sie oddzielnie.

Zabawa w obu grupach przebiega
podobnie. Przeprowadzana jest w dwoch
przeciwlegtych miejscach tej samej ba-
wialni, w zwiazku z tym dzieci, jesli ze-
chea, moga sig swobodnie przemieszczac.
W obu grupach pokazujemy dzieciom
atrybuty letniego pejzazu.

Grupa 1. Dzieci nazywaja poszczegolne
elementy pejzazu: stonice, jezioro, chmur-
ki, kwiaty, motyle, zaglowki, trawa, pta-
ki. Przymocowujg przygotowane frag-
menty ilustracji do tablicy magnetycznej,
tworzac swdj letni obrazek pionowy.
Grupa I1. Zabawa przebiega w podobny
sposob jak w grupie pierwszej. Roznica
polega na tym, ze dzieci uktadaja przy-
gotowane przeze mnie ilustracje zwigza-
ne z latem na tkaninie lezacej na podlo-
dze. Dzigki temu powstaje letni pejzaz—
obrazek poziomy.

Praca plastyczna wyzwala zaanga-
zowanie dzieci. Dostepno$¢ tablicy ma-
gnetycznej i tkaniny lezacej na podtodze

umozliwia im swobodne przypinanie ele-
mentow pejzazu. Uzyskanie efektu final-
nego nie jest jednak proste, bowiem pod-
Jgta przez jedno dziecko decyzja o
usytuowaniu jakiegos$ elementu, zmienia-
na jest przez innych uczestnikéw grupy.

Jedna z grup pozostaje w bawialni,
gdzie przy muzyce bgdzie ilustrowala
ruchem elementy letniej pogody. Druga
grupa, w innej sali, buduje zaglowki ze
styropianu. '

® Zagl6wki ze styropianu

Pokazuje dzieciom gotowa zaglow-
ke, opowiadam o tym, jak mozna ja zro-
bic. Kazde z dzieci otrzymuje czesci, z
ktérych powstanie zaglowka: kawalek
styropianu, wykataczke, kolorowy papie-
rowy trdjkat — zagiel.

Zadaniem dzieci jest naciggniecie
zagla na maszt i umocowanie go w todce.
W dziataniach tych niezbgdna jest moja
pomoc. Pochylam sig nad kazdym dziec-
kiem, pokazujz i objasniam jak wykonaé
zaglowke. Dzieci dziataja w skupieniu,
cieszac si¢ z uzyskanego efektu,

® Wodowanie zaglowek

Po zakoriczeniu zabaw w matych
zespotach, wszystkie dzieci przechodza

na taras. Tam czeka jezioro — plastikowy
basen wypelniony woda.

Kazde dziecko ktadzie swoja zaglow-
ke na powierzchni wody. Zagléwka poply-
nie, gdy zerwie sie wiatr. Dzieci dmuchaja
w zagle 1 wprawiaja w ruch swoje todki.
Zanurzaja rece w wodzie, wyjmuja z niej
zatopione kamyki, muszelki, ptywajace po
powierzchni liscie i kwiaty. Zabawie to-
warzysza Smiechy, radosne piski i niczym
nieograniczona swoboda dzieci zwigza-
na z obcowaniem z wodg. Rozmawiam
z dzieémi, zachwycajac si¢ znaleziskami.
Zabieramy skarby do sali.

® Pocztéwka z wakacji

Dzieci otrzymuja kartoniki i kulke
ciasta solnego. Robig z niego placuszek,
wciskaja w niego wytowione z wody
kamyki i muszelki. Pocztowka moze by¢
wzbogacona zdzblami traw, ziarnkami
zboz oraz platkami kwiatéw. Czynnosé
ta pochtania dzieci. Dzigki ich pomysto-
wi powstaja unikatowe wakacyjne pocz-
towki. o

Z wydawnictwa Centrum Edukacji Eko-
logicznej w Lodzi, zob. AURA 2006 w 2,
dodatek ekologiczny.
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tonka (z tac. Scolopax rusticola)
S to ptak wedrowny wielkosci go-
tebia, ktorego barwy ochronne doskona-
le kamufluja go w $rodowisku natural-
nym. Dhugos¢ jego ciata wynosi 33-38
cm, rozpietosé skrzydet 50-65 cm, a masa
okoto 340-440 g. Samiec, podczas oblaty-
wania o zmierzchu swojego terytorium le-
gowego, wydaje glosne, glgbokie i chrapli-
we glosy ,,chru chru” albo ,, kwor kwor”
przeplatajace sig z pojedynczym Swistem
o wysokiej tonacji ,,psip” lub ,, tswik”.
W sezonie lggowym stonka zamieszkuje
lasy liSciaste i mieszane o odpowiednio
pulchnej oraz wilgotnej ziemi, a wiec
przede wszystkim olsy i tegi, ale rowniez
grady 1 wilgotne bory. Gniazduje w stre-
fie klimatu umiarkowanego Eurazji, zimu-
je w basenie Morza Srédziemnego oraz
Azji poludniowo-wschodniej. W Polsce
ptak ten jest oceniany jako gatunek lego-
wy (zaklada gniazda m.in. w Biebrzan-
skim Parku Narodowym), ale nieliczny
(tzn., Ze jego statystyczne zageszczenie
wynosi od 1 do 10 par na 100 km? po-

Ptaki Doliny Biebrzy

Slonka g

wierzchni terenu), a liczebno$¢ krajowe;
populacji jest nieznana. Stonka znajduje
sig w Czerwone] Ksiedze Zwierzat Gi-
nacych i Zagrozonych w Polsce jako ga-
tunek o statusie stabo rozpoznanym,
stwierdzonym zagrozeniu istnienia, ale
niepewnej przysziosci. Mimo to nie jest
chroniona (nawet czgsciowo), a w mysl
obowigzujacych przepisow, jest ptakiem
townym, na ktérego wolno polowaé od
15 kwietnia do 15 maja.

Stonka zaklada gniazdo na ziemi, w
gestych zaro§lach, pod oslona pnia lub
grubej galezi i jest to zazwyczaj dotek
wystany mchem oraz suchymi lisémi. Od
marca do lipca samica sklada w nim 4
(czasami 5-6) brazowozoéitawych, nakra-
pianych ciemnymi plamami, jaj. Nastep-

Sebastian Bielak

nie wysiaduje je przez 20-24 dni. W cza-
sie wysiadywania oraz p6zniej, w trakcie
wychowywania potomstwa, samica jest
zdana tylko na wiasne sity, bowiem sa-
miec pozostawia jg wkrétce po zlozeniu
jaj. Jednakze pisklgta sa na tyle samo-
dzielne, Ze zaraz po urodzeniu i opusz-
czeniu gniazda potrafia samodzielnie szu-
ka¢ pozywienia i nie stanowia zbyt
wielkiego obciazenia dla samotnej mat-
ki. W razie niebezpieczefistwa samica
przenosi miode na niewielkie odleglosci
trzymajac je w dziobie (w czasie biegu)
lub przyciskajac nogami do piersi i przy-
trzymujac dziobem (w czasie lotu). Po
uplywie 6-7 tygodni piskleta potrafia juz
lata¢. Stonka wyprowadza jeden lub dwa
legi w ciagu roku. Jej dieta sktada sie
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Samica stonki na gniezdzie (fot. Richard Baetsen, USFWS)

gléwnie z dzdzownic oraz larw owadow,
ktore wydobywa spod powierzchni miek-
kiej ziemi za pomoca diugiego dzioba,
uzupelnia ja nasionami ro$lin. W ciggu
dnia trudno jest spotkac stonke, natomiast
widoczna jest ona 0 zmierzchu, gdy fru-
nie chwiejnym i powolnym lotem przy-
pominajacym lot nietoperza. Jej kuzyn-
ka zza oceanu — slonka amerykanska —
fruwa z predkoécia zaledwie 8 km/h, co
jest najwolniejszym aktywnym lotem
wsrod ptakow.

Ptak ten wystgpuje w calym kraju,
facznie z terenami gorskimi, ale obecnie
brak pelnych danych na temat jego roz-
mieszczenia oraz liczebno$ci. Zachodzi
uzasadniona obawa, ze na skutek spadku
zwierciadta wod gruntowych oraz wyni-

kajacego z tego przesuszenia bagiennych
lasow, wystepuje w Polsce coraz mniej
tych ptakow. Istnieja jedynie informacje
dotyczace pewnych obszar6w, na ktérych
stwierdzono jej obecno$¢ i tak np. w Wi-
gierskim Parku Narodowym w latach
1989-1993 wystepowalo ok. 50-60 par
stonek, a w Wielkopolsce znanych jest
aktualnie 70-80 miejsc ich gniazdowania.
Liczniej wystepuje na Slasku, a zwlasz-
cza w dolinie Baryczy oraz w Borach
Dolnoélaskich, a takze w Bieszczadach,
W czasie migracji tj. od marca do kwiet-
nia (przelot wiosenny) oraz od wrzeénia
do listopada (przelot jesienny) stonki
przelatujg przez calg Polske, zazwyczaj
jednak widywane sa pojedyncze ptaki
albo niewielkie grupki, Ptaki te zimuja

Stonka doskonale zamaskowana wsréd suchych lisci (USFWS)
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Stonka gniazduje w parku
w wilgotnych lasach mieszanych
(fot. Sebastian Bielak)

w naszym kraju, ale w niewielkich ilo-
Sciach. O
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